CENTRO BILINGUE
PONTIFICE PABLO VI

Lunes

Sopa de letras
hamburguesa de ave a la
plancha
patatas asadas
Yogur
Pan Blanco

Coditos con salsa napo|i,c|na
Tortilla francesa
Ensalada de lechuga y maiz
Yogur
Pan Blanco

Arroz con tomate
Gallo al gjillo
Verduritas salteadas
Yogur
Pan Blanco
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26

Martes

Potage de alubias con chor
Tortilla de patata
Ensalada de lechuga y
zanahoria
Yogur
Pan Blanco

Sopa de picadillo , 3

Magro al gjillo
Patatas al horno
Yogur
Pan Blanco

Cocido andaluz
Revuelto de huevos conzo
jamén cocido
Ensalada de lechuga y
tomate

Fruta

Pan Blanco

21

Miércoles

Espaguetis con Jromc:’re1
Calamares fritos

Lechuga, tomate y aceitunas

Fruta
Pan Blanco

Lentejas con calabaza , q
puerro
Empanadillas de atan
Ensalada verde
Fruta
Pan Blanco

Sancocho (guiso de maiz
Chuleta Valluna 2l

Ensalada de lechuga,

aceitunas, zanahoria y maiz
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28

Arroz con leche
Pan Blanco

Hamburguesa de ave a la plancha

G0 @Rt 2029

Jueves viernes

Macarrones con ‘I'omcd'el

Lentejas con arroz 2
a
Merluza empanada

Carne de cerdo en sals

L espafiola
Brocog_lrrﬁP;ogodo Pisto de verduras
Pan Blanco Fruta
Pan Integral
Potage de garbanzos con8 Paella d? verduras
espinacas Abadejo al limén

Guisantes salteados
Fruta
Pan Integral

Contramuslo de pollo al gjillo
Arroz salteado

Fruta
Pan Blanco

/5 16

Arroz de la huerta
Abadejo a la bilbaina
Ensalada de lechuga

Fruta
Pan Integral

Crema de calabacin 23

Varitas de pescado
Zanahoria al djillo

Fruta
Pan Integral

Alubias con verduras

Pollo en pepitoria
Fruta
Pan Blanco

Lentejas con calabacin y puerro

Arroz salteado
Fruta
Pan Blanco

20

Espagueti con tomate y queso
Wok de pollo con verduras y
salsa de soja

Fruta
Pan Blanco

Potage de garbanzos cor’
verduras
Tortilla de patata con calabacin
Ensalada de lechuga y maiz

Fruta
Pan Integral



